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Plus de trois tonnes de légumes récoltées dans les jardins collectifs de
I’Atelier agricole

MRC de
Montmagny

Montmagny, le 12 novembre 2026 - Les jardins collectifs de I'Atelier agricole, situés a Montmagny et a
Saint-Paul-de-Montminy, terminent leur saison 2026 avec une récolte de 3 150 kg de légumes, dont plus
d’'une tonne a été remise a des initiatives d’aide et de partage alimentaire. Au-dela des récoltes, ces deux
jardins cultivent aussi I'entraide, le partage des connaissances et 'engagement citoyen.

Des récoltes qui profitent a toute la communauté
Pendant les 25 semaines de production, pas moins de 35 variétés de Iégumes ont été cultivées, dont
deux nouveautés cette année : le melon d’eau et le gombo.

Une partie importante des récoltes a directement profité a la communauté. Plus de 810 kg de Iégumes
frais ont été remis a la Maison La Frontiére, tandis que plus de 200 kg ont approvisionné le frigo-partage.
Ces contributions permettent de rendre des aliments frais et cultivés localement plus accessibles, tout
en soutenant les efforts de sécurité alimentaire sur le territoire.

« Ce qui nous rend particulierement fiers cette année, ce n’est pas seulement la quantité de légumes
récoltés, mais tout ce qui se passe autour de nos jardins. Des citoyens qui donnent de leur temps, des
jeunes qui découvrent le plaisir de jardiner et des récoltes qui profitent a des personnes de notre
communauté. C’est exactement ce que nous souhaitons accomplir avec les jardins collectifs : cultiver
des Iégumes, bien sdr, mais aussi I'entraide et le partage », souligne Marléne Lagacé, coordonnatrice
de I'Atelier agricole.

Des jardins ou I’entraide prend racine

Derriere ces récoltes se trouvent des citoyens engagés qui ont généreusement donné de leur temps.
Cette année, 13 jardiniers participants ont consacré prés de 200 heures aux différentes activités, des
semis jusqu’aux récoltes, en passant par la plantation, I'entretien et le désherbage.

Mais les jardins collectifs sont bien plus que des espaces de production. Ce sont aussi des lieux de
rencontre ou les participants échangent leurs connaissances, développent leurs compétences et
travaillent ensemble autour d'un objectif commun.

Semer le goiit du jardinage chez les jeunes

La saison 2026 a également permis d’initier de nombreux jeunes aux plaisirs du jardinage. Au total, 68
jeunes des camps de jour ont participé a I'activité « Mission boutures, multiplie les plantes », tandis que
tous les éléves de I'école Saint-Pie-X ont eu I'occasion de mettre les mains dans la terre lors d’une activité
de semis.



Ces initiatives contribuent a sensibiliser la releve a la provenance des aliments, a la culture des légumes
et a 'importance de I'agriculture locale.

Une prochaine saison déja en préparation

Fort de cette saison productive, I'Atelier agricole souhaite poursuivre le développement de ses activités
éducatives, accueillir de nouveaux jardiniers et améliorer ses pratiques de production. Le développement
de I'espace nourricier éducatif figure également parmi les priorités pour la prochaine saison.

La MRC de Montmagny, promotrice de I'Atelier agricole, tient a remercier la Ville de Montmagny, la
Municipalité de Saint-Paul-de-Montminy, M. Alain Talbot, la Maison La Frontiére ainsi que tous les
jardiniers participants et les responsables des jardins pour leur précieuse contribution.

-30-

Source : Isabelle Normand | Coordonnatrice aux communications | MRC de Montmagny |
communication@montmagny.com | 418 248-5985, poste 321.

Information : Marléne Lagacé | Coordonnatrice de I'Atelier agricole et Agente de maillage L’ARTERRE |
MRC de Montmagny | mlagace@montmagny.com | 418 241-3772.
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