
L’IA s’invite dans les RH de Montmagny-L’Islet 
Un LAB pratique pour passer à l’action 

Montmagny, le 30 septembre 2026 – Le Comité innovation Montmagny-L’Islet invite les 

professionnels des ressources humaines à participer à l’événement « ACTIVER L’IA EN RH – Gagner 

du temps, mieux travailler et savoir par où commencer », un LAB pratique de trois heures qui se 

tiendra le mercredi 18 novembre prochain, de 8 h 30 à midi, à la salle 302 de l’Édifice Amable-Bélanger, 

à Montmagny. Cette formation permettra aux participants de découvrir comment intégrer 

concrètement l’intelligence artificielle à leurs pratiques RH afin de gagner du temps et de travailler 

plus efficacement. 

Trois heures pour rendre l’IA concrète en RH 

ChatGPT, Microsoft Copilot, Claude, Mistral… Les outils d’intelligence artificielle se multiplient à grande 

vitesse. Mais au-delà de l’engouement, comment une PME peut-elle réellement les utiliser pour 

simplifier le travail en ressources humaines, gagner du temps et améliorer ses façons de faire? 

 

Lors de cette formation pratique, les participants pourront découvrir des usages concrets de l’IA en 

RH, déterminer les tâches pour lesquelles elle peut réellement leur faire gagner du temps, cibler les 

applications les plus pertinentes pour leur organisation et repartir avec des priorités claires ainsi qu’un 

plan d’action adapté à leur réalité.  

Aucune expertise préalable en intelligence artificielle n’est nécessaire. L’objectif est justement de 

rendre ces outils accessibles et de montrer comment ils peuvent être intégrés de façon utile et réaliste 

dans les pratiques quotidiennes des organisations. Un questionnaire sera transmis aux participants 

avant la formation afin que le contenu puisse être adapté à leurs pratiques et à leurs besoins.  

La formation sera animée par Jean-Baptiste Audrerie, cofondateur de NEXARH, cabinet de conseil en 

stratégie RH Tech actif au Québec et au Canada. Psychologue organisationnel comptant plus de 27 

ans d’expérience, il accompagne les organisations dans l’évolution de leurs pratiques de gestion des 

talents, l’adoption des technologies RH et l’intégration de l’intelligence artificielle. 

Une formation accessible pour les entreprises  

La formation est offerte au coût de 30 $ plus taxes. Les places étant limitées, le Comité innovation 

Montmagny-L’Islet invite les entreprises intéressées à réserver rapidement leur place en remplissant 

le formulaire d’inscription : https://bit.ly/4gWT7vM 

 

Le Comité innovation Montmagny-L’Islet regroupe la MRC de Montmagny, la MRC de L’Islet, le Centre 

d’aide aux entreprises (CAE) Montmagny-L’Islet, la Chambre de commerce et d’industrie de la MRC 

de Montmagny, la Chambre de commerce Kamouraska-L’Islet ainsi que Chaudière-Appalaches 

L’Ingénieuse. Ensemble, ces partenaires souhaitent notamment permettre aux entreprises du territoire 

d’avoir accès à des formations actuelles et concrètes afin de suivre l’évolution rapide de l’intelligence 

artificielle et d’en tirer profit dans leurs organisations. 

https://www.nexarh.com/?utm_source=chatgpt.com
https://bit.ly/4gWT7vM


Et ce n’est qu’un début. Un autre événement consacré à l’intelligence artificielle sera proposé à l’hiver 

prochain, cette fois dans les bureaux du CLD de la MRC de L’Islet. Les détails seront dévoilés 

ultérieurement. Restez à l’affût! 

Cette initiative est réalisée dans le cadre de l’Entente sectorielle en innovation et en transformation 

numérique. Les partenaires de cette entente sont le ministère des Affaires municipales et de 

l’Habitation (MAMH), le ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale, le ministère de l’Économie, de 

l’Innovation et de l’Énergie, Développement PME Chaudière-Appalaches (DPME), Chaudière-

Appalaches économique, neuf MRC et la Ville de Lévis, les centres de services scolaires, les cégeps 

et les universités de la région. 
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