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Problème Solution
Mauvaises odeurs Aérer le tas et ajouter 
 des matières brunes.

Présence de mouches Ajouter des matières 
 brunes.

Présence de vermines et  Bien trier les matières, 
d’animaux indésirables placer un couvercle et 
 s’assurer que le tas 
 n’est pas trop humide.

Tas de compost froid  Ajouter des matières 
(pas d’activité dans  vertes.
le composteur)

Le compostage
domestique

GUIDE PRAT IQUE

À conserver
S’inspirer

de la nature

Comment débuter?

À chaque problème
sa solution

LA RECETT E À SUIVRE
1/3 de matières vertes
2/3 de matières brunes

• Choisir un endroit légèrement ombragé où 
il y a peu de vent

• Retourner le sol à l’endroit où le compos-
teur sera installé

• Couvrir le fond du composteur d’une 
rangée de petites branches sèches afin         
de favoriser l’aération, puis couvrir d’une 
légère couche de terre

Ensuite...
• Maintenir le tas relativement humide, mais 

pas détrempé. Ajouter un peu d’eau si 
nécessaire

• Aérer le tas au besoin, normalement une 
fois aux 2 semaines



Un compost bien entretenu
peut être mûr en 2 à 4 mois,
sinon compter 6 à 12 mois.

Le compostage domestique est un procédé 
naturel qui transforme les matières orga- 
niques en un excellent amendement et 
fertilisant pour la terre. Pour ce faire, les 
micro-organismes présents dans le sol ont 
besoin d’eau et d’air, en plus de la matière 
organique.

• Le compost est un apport 
 (engrais naturel) au jardin
• Le compostage diminue notre impact 
 sur l’environnement
• Pour éviter le gaspillage des ressources
• Pour diminuer la quantité des ordures 
 ménagères
• Pour diminuer les coûts de cueillette et 
 l’enfouissement des matières résiduelles

Une pratique qui consiste à laisser 
la pelouse tondue au sol.

Pas de raclage ni d’ensachage nécessaire!

Cela permet :
• Une économie de temps et d’argent
• Une pelouse en santé et resistante
• Moins d’arrosage
• De fournir un engrais naturel à la pelouse

Oui!
L’hiver, il est possible d’entreposer tempo-
rairement les matières vertes dans un 
contenant à l’extérieur de la maison. 

Dès le printemps :
• Déposer les matières vertes entreposées 

dans le composteur
• Ajouter une bonne quantité de matières 

brunes afin de conserver la recette : 1/3 de 
vert pour 2/3 de brun

• Bien brasser

! PETIT TRUC : à l’automne, placer quelques sacs
de feuilles mortes dans votre cabanon pour fournir
votre composteur en matières brunes l’été suivant!

Qu’est-ce que le compostage?

Pourquoi faire du compost?

MAT IÈRES VERT ES (HUMIDES)
De la maison
• Plantes d’intérieur et leur terre
Du jardin
• Gazon fraichement coupé
• Plantes fraichement coupées
• Mauvaises herbes (non montées en graines)
De la cuisine
• Restes et pelures de fruits et légumes 
 (cuits ou crus)
• Coquilles d’oeuf

À ÉVIT ER
• Restes de viande et de poisson
• Produits laitiers
• Jus et sauces
• Huiles de friture ou vidanges
• Coquilles de fruits de mer
• Mauvaises herbes montées en graines

MAT IÈRES BRUNES (SÈCHES)
De la maison
• Essuie-tout et serviettes de papier
• Plumes
• Papier journal déchiqueté 
 (mais il est préférable de le recycler)
• Poils et cheveux
Du jardin
• Gazon séché
• Feuilles mortes
• Plantes mortes et fleurs séchées
• Petites branches et sciures de bois
• Terre
De la cuisine
• Marc de café (avec le papier filtre)
• Sachets de thé
• Pain
• Pâtes alimentaires
• Riz
• Écales de noix et noyaux

L’herbicyclage, c’est facile!

Du compostage l’hiver, 
c’est possible?


